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STRUTTURA DEL DOTTORATO NEGLI STATI UNITI 

Il dottorato negli Stati Uniti dura circa 6/7 anni: 

- 2 anni di corsi per un totale di circa 18 corsi (3 a trimestre per 6 trimestri) 

- 1 anno di preparazione del tema di ricerca (+ esame orale, corsi da assistente) 

- 3/4 anni dedicati alla tesi (ricerca e stesura) 



BENEFICI 

Il dottorato dei migliori atenei americani è “FULLY FUNDED”. 

Ogni Ph.D. student riceve un salario, un fondo di ricerca, e svariati benefici (per 

esempio, un salario aggiuntivo per ogni corso insegnato da assistente).

Il dottorato americano facilita l’accesso a numerose borse, post-dottorati e corsi di 

perfezionamento 

Il dottorando in America è una figura di “prestigio” e viene considerato più un 

ricercatore che uno studente.



DIFETTI 

http://100rsns.blogspot.com

100 Reasons NOT to Go to Graduate School

http://100rsns.blogspot.com


COSA FARE PRIMA DI INVIARE LA DOMANDA 

- Leggere con attenzione il sito del dipartimento e 

familiarizzare col le aree di specializzazione 

(“fields of study” o “concentration areas”) 

Specializzazioni del dipartimento di Storia di Stanford

- Studiare il profilo del professore (o dei 

professori) che potrebbe fungere da relatore/i e—

IMPORTANTE!—leggere tutte le sue/loro 

pubblicazioni

- Almeno tre mesi prima di aver fatto domanda, 

contattare il professore per email e chiedere se a) 

accetta studenti, b) è interessato al vostro progetto 

di ricerca



E’ CONSIGLIATO CONTATTARE 4-5 PROFESSORI 

appartenenti a diversi ATENEI! 

Importante: allo stesso tempo contattate lo “Student Services Manager” (dello “Staff” o 

amministrazione) per tutte le questioni che avete su questioni finanziarie ed logistiche. 

Non fatevi scrupoli. Sono lì per quello.
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DOMANDA (“APPLICATION”) per il DOTTORANDO 

La domanda di solito consiste in: 

- Modulo (“Application”) 

- Lettera di presentazione (“Statement of Purpose”) 

- CV; 

- 3 Lettere di referenze 

- Un saggio (in inglese) di circa 15 pagine di testo (ma le caratteristiche richieste 

cambiano da dipartimento a dipartimento) 

- Varie certificazioni (GRE, TOEFL o Cambridge per la lingua inglese, diplomi 

precedenti, ecc.) di solito in duplice copia 

- Tassa ($125 a Stanford) 



- 2/3 paragrafi per spiegare il vostro percorso educativo (perché avete fatto 

l’università dove l’avete fatta? Perché quella tesi?) e cosa volete fare con un 

Ph.D.; 

- 2/3 paragrafi per spiegare il vostro progetto di ricerca. In particolare, spiegate 

il vostro approccio menzionando 2/3 nomi di intellettuali di riferimento (e 

pensateci bene: è un modo per far vedere di che pasta siete fatti) e, soprattutto, 

per spiegare perché l’università dovrebbe finanziare il vostro progetto e non un 

altro; 

- 2 paragrafi per spiegare perché avete fatto domanda a quell’ateneo e a 

lavorare con quei professori (dimostrate che avete letto il sito e le pagine di 

tutti di dipartimenti di cui frequenterete i corsi). Non fate i ruffiani. L’obiettivo è 

ancora una volta di dimostrare come ragionate. 

LETTER OF PURPOSE 

NON PIU’ DI DUE PAGINE!



TEMPI (E COLLOQUI) 

La domanda si fa entro la fine di Novembre/inizio Dicembre con un inizio per il 

Settembre dell’anno seguente. 

Se passate la prima selezione, viene invitati per un colloquio via Teams/Skype/

Zoom verso la metà di gennaio, con un preavviso di circa due settimane 

Per l’inizio di febbraio, il dipartimento ha scelto i candidati, che vengono contattati 

e invitati per una visita al campus in primavera. 

Una volta che vi hanno fatto un’offerta avete tempo fino all’estate per accettare o 

meno. Ma se avete bisogno di un visto, chiaritevi l’idea il prima possibile perché il 

visto da studente richiede parecchio tempo. 



CONSIGLIO DI LETTURA: 

https://theprofessorisin.com/2011/06/30/how-to-write-email-to-prospective-advisor/

Come scrivere la prima email 

a un professore che non si conosce: 

Karen Kelsy, The Professor Is In (2015) 

https://theprofessorisin.com/2013/04/12/should-you-go-to-graduate-school/
Should you go to Graduate School? 

https://theprofessorisin.com/2011/06/30/how-to-write-email-to-prospective-advisor/
https://theprofessorisin.com/2013/04/12/should-you-go-to-graduate-school/


COME SI FA RICERCA NEGLI STATI UNITI 

Gli Americani hanno un approccio “pragmatico” alla ricerca. Ogni saggio è 

strutturato attorno a una domanda di ricerca. Se il materiale aiuta a rispondere la 

domanda, lo inseriscono nel saggio, altrimenti no. 

Sentono la necessità di spiegare, a sé stessi prima degli altri, perché debbano fare 

una ricerca in un determinato campo. 

Detto questo, nelle discipline umanistiche, i professori devo sviluppare uno stile di 

scrittura che non sia prettamente accademico. Non amano l’eruditismo 

(esemplificato dalle bibliografie che ricordano tutti coloro che si sono interessati a 

un tema.) Ogni bibliografia, per loro, deve essere selezionata. 

Hanno un atteggiamento abbastanza “presentista” nei confronti della storia, che 

studiano in luce di eventi contemporanei. 
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